
Pour tout savoir sur l’insuffisance cardiaque, les
établissements de santé ouvrent leurs portes au
grand public et aux patients le 25 septembre
prochain
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Véritable enjeu de santé publique, l’insuffisance cardiaque est une maladie chronique grave et pourtant

méconnue qui touche plus d’un million de personnes en France1 .

Moins d’une personne sur 10 est capable d’en identifier les symptômes les plus courants2 , tels que la
fatigue, l’essoufflement, la prise de poids et les œdèmes.
Fort de ces constats, douze établissements hospitaliers français organisent avec le soutien institutionnel
de Novartis, une journée de sensibilisation sur l’insuffisance cardiaque à destination du grand public, des
patients et de leurs proches le 25 septembre 2018.

Rueil-Malmaison, le 19 septembre 2018 – L’insuffisance cardiaque est une pathologie répandue en France
mais encore trop peu connue. Les symptômes, qui s’apparentent souvent à ceux de la vieillesse, sont mal
identifiés. Conscients que cette pathologie représente un enjeu de santé publique, douze hôpitaux français se
mobilisent le 25 septembre 2018 avec le soutien institutionnel de Novartis pour sensibiliser le grand public, les
patients et proches.

L’insuffisance cardiaque, une maladie qui peut passer inaperçue

L’insuffisance cardiaque est une maladie chronique grave qui réside dans l’incapacité du muscle cardiaque à
assurer normalement son rôle de propulsion du sang dans l’organisme. Elle connait une forte prévalence

puisqu’elle touche aujourd’hui plus d’un million de personnes en France1. Pourtant, elle reste méconnue car
ses symptômes les plus fréquents sont souvent confondus avec les signes du vieillissement par les patients et
leur entourage. En effet, moins d’une personne sur dix est capable d’en identifier les symptômes les plus

courants2, tels que la fatigue, l’essoufflement, la prise de poids et les œdèmes.

La prévention, le diagnostic et le partage d’informations comme l’amélioration du parcours de soin constituent
donc des enjeux de premier plan pour rendre visible cette maladie et optimiser la prise en charge des patients
insuffisants cardiaques. 

Une journée pour mieux comprendre l’insuffisance cardiaque et
impliquer les patients et leurs proches dans la prise en charge de la
maladie

Forts de ces constats et conscients de l’enjeu de santé publique que représente cette maladie, douze
établissements hospitaliers ouvrent leurs portes le 25 septembre 2018 pour une journée de sensibilisation à
destination du grand public, des patients et des proches.
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Symptômes, prises en charge, activités et alimentation adaptées : ces journées organisées avec le soutien
institutionnel de Novartis, sont un rendez-vous unique qui permettront aux visiteurs de mieux connaître la
pathologie, d’obtenir des conseils pratiques ou encore de mieux appréhender le quotidien de la maladie grâce
aux témoignages de patients, aux conférences thématiques et échanges avec les professionnels de santé. 

Retrouvez le programme des activités de chaque établissement ci-dessous :

GH Cochin AP-HP
Hôpital Nord Marseille (PDF 0.6 MB)
HU Strasbourg (PDF 0.5 MB)
CHRU Nancy (PDF 0.3 MB)
GHR Mulhouse et Sud-Alsace (PDF 0.5 MB)
CHU Reims (PDF 0.3 MB)
CH Troyes (PDF 6.3 MB)
CH de l’Ouest Vosgien (Neufchâteau) (PDF 0.3 MB)
Clinique Schweitzer Colmar (PDF 2.2 MB)
GH Haute-Saône (Vesoul)
CH Chalon-sur-Saône
CHRU Besançon

Novartis, un engagement à long terme en cardiologie

Novartis est présent en cardiologie depuis plus de cinquante ans. Cet engagement à long terme illustre la
détermination du Groupe à œuvrer de manière continue pour améliorer la santé et prolonger la vie des
patients souffrant de maladies cardiovasculaires. Pour y parvenir, Novartis met à leur disposition des solutions
thérapeutiques adaptées, efficaces et innovantes. 

Au-delà de la mise à disposition de traitements, Novartis s’attache à améliorer la prise en charge des patients
atteints d’insuffisance cardiaque et de les soutenir dans leur quotidien face à la maladie. Novartis a
récemment mis en ligne le site www.suistoncoeur.fr dédié aux patients et aux proches afin de les informer sur
la pathologie et leur apporter des conseils au quotidien. Enfin, Novartis met régulièrement en place des
actions de sensibilisation telles que des campagnes grand public en collaboration avec des associations de
patients et des journées de sensibilisation dans les régions. Le laboratoire a d’ailleurs récemment lancé une
campagne pour sensibiliser le grand public aux symptômes de l’insuffisance cardiaque.

DATES ET CHIFFRES CLES

1 million de personnes sont atteintes d’insuffisance cardiaque en France1

Moins d’une personne sur 10 est capable d’en identifier les symptômes les plus courants2

120 000 cas sont dépistés chaque année3

30 % d’augmentation de personnes dépistées en 10 ans3

1ère cause d’hospitalisation des plus de 60-65 ans4,5

A propos de Novartis

Novartis propose des solutions de santé innovantes adaptées à l’évolution des besoins des patients et des
populations. Basé à Bâle, en Suisse, Novartis offre un portefeuille diversifié qui satisfait au mieux ces besoins
: médicaments innovants, génériques et biosimilaires ainsi que soins ophtalmologiques. Novartis occupe des
positions de leader mondial dans ces domaines. En 2017, le Groupe a réalisé un chiffre d'affaires net de 49.12/4

https://www.novartis.fr/sites/www.novartis.fr/files/Programme GH Haute-Saone Vesoul.jpg
file:///fr-fr/sites/novartis_fr/files/2022-03/Programme Hopital Nord Marseille_0.pdf
file:///fr-fr/sites/novartis_fr/files/2022-03/Programme HU Strasbourg_0.pdf
file:///fr-fr/sites/novartis_fr/files/2022-03/Programme CHRU Nancy_0.pdf
file:///fr-fr/sites/novartis_fr/files/2022-03/Programme GHR Mulhouse et Sud-Alsace_0.pdf
file:///fr-fr/sites/novartis_fr/files/2022-03/Programme CHU Reims_0.pdf
file:///fr-fr/sites/novartis_fr/files/2022-03/Programme CH Troyes_0.pdf
file:///fr-fr/sites/novartis_fr/files/2022-03/Programme CH de l%27Ouest Vosgien Neufchateau_0.pdf
file:///fr-fr/sites/novartis_fr/files/2022-03/Programme Clinique Schweitzer Colmar_0.pdf
https://www.novartis.fr/sites/www.novartis.fr/files/Programme GH Haute-Saone Vesoul.jpg
https://www.novartis.fr/sites/www.novartis.fr/files/Programme CH Chalon sur Saone.pdf
https://www.novartis.fr/sites/www.novartis.fr/files/Programme CH Chalon sur Saone.pdf
https://www.suistoncoeur.fr/


milliards USD, alors que ses investissements en R&D se sont élevés à environ 9,0 milliards USD. Les sociétés
du Groupe Novartis emploient 122 000 collaborateurs et les produits de Novartis sont disponibles dans 155
pays environ.

Pour plus d'informations :

http://www.novartis.com/fr-fr ou http://twitter.com/novartis_france

Contact média

Elodie Ferreira
Agence Weber Shandwick
+33 1 47 59 56 80 (direct)
eferreira@webershandwick.com

Références

1. De Peretti C et al. Prévalences et statut fonctionnel des cardiopathies ischémiques et de l’insuffisance
cardiaque dans la population adulte en France : apports des enquêtes déclaratives « Handicap – Santé
». BEH 2014;9-10:172-81

2. TNS UK Limited, March 2014. Survey of 11,000 members of the public aged 50+ years old in Europe,
funded by Novartis Pharmaceuticals

3. Franzin-Garrec M. L’insuffisance cardiaque. Une maladie chronique en augmentation alarmante. Soins
2013; 774:25.

4. Galinier M, et al. Parcours de Soins. Dossier insuffisance cardiaque, encore trop d’hospitalisations
pourtant évitables. État des lieux en France en 2013. Le Concours Médical 2013; 135(6):443-7.

5. Logeart D, et al. Current aspects of the spectrum of acute heart failure syndromes in a real-life setting:
the OFICA study. Eur J Heart Fail 2013;15(4):435-76

Source URL: https://www.novartis.com/fr-fr/actualites/communiques-de-presse/pour-tout-savoir-sur-
linsuffisance-cardiaque-les-etablissements-de-sante-ouvrent-leurs-portes-au-grand-public-et-aux-patients-le-
25-septembre-prochain 

List of links present in page

https://www.novartis.com/fr-fr/fr-fr/actualites/communiques-de-presse/pour-tout-savoir-sur-linsuffisance-
cardiaque-les-etablissements-de-sante-ouvrent-leurs-portes-au-grand-public-et-aux-patients-le-25-
septembre-prochain
https://www.novartis.fr/sites/www.novartis.fr/files/Programme%20GH%20Haute-Saone%20Vesoul.jpg
https://www.novartis.com/fr-fr/fr-fr/sites/novartis_fr/files/2022-
03/Programme%20Hopital%20Nord%20Marseille_0.pdf
https://www.novartis.com/fr-fr/fr-fr/sites/novartis_fr/files/2022-03/Programme%20HU%20Strasbourg_0.pdf
https://www.novartis.com/fr-fr/fr-fr/sites/novartis_fr/files/2022-03/Programme%20CHRU%20Nancy_0.pdf
https://www.novartis.com/fr-fr/fr-fr/sites/novartis_fr/files/2022-
03/Programme%20GHR%20Mulhouse%20et%20Sud-Alsace_0.pdf
https://www.novartis.com/fr-fr/fr-fr/sites/novartis_fr/files/2022-03/Programme%20CHU%20Reims_0.pdf
https://www.novartis.com/fr-fr/fr-fr/sites/novartis_fr/files/2022-03/Programme%20CH%20Troyes_0.pdf
https://www.novartis.com/fr-fr/fr-fr/sites/novartis_fr/files/2022-
03/Programme%20CH%20de%20l%27Ouest%20Vosgien%20Neufchateau_0.pdf
https://www.novartis.com/fr-fr/fr-fr/sites/novartis_fr/files/2022-
03/Programme%20Clinique%20Schweitzer%20Colmar_0.pdf
https://www.novartis.fr/sites/www.novartis.fr/files/Programme%20CH%20Chalon%20sur%20Saone.pdf

3/4

file:///fr-fr/node/40936
https://twitter.com/novartis_france
mailto:eferreira@webershandwick.com


https://www.suistoncoeur.fr/
https://www.novartis.com/fr-fr/fr-fr/node/40936
https://twitter.com/novartis_france
mailto:eferreira@webershandwick.com

4/4


	Pour tout savoir sur l’insuffisance cardiaque, les établissements de santé ouvrent leurs portes au grand public et aux patients le 25 septembre prochain
	L’insuffisance cardiaque, une maladie qui peut passer inaperçue
	Une journée pour mieux comprendre l’insuffisance cardiaque et impliquer les patients et leurs proches dans la prise en charge de la maladie
	Novartis, un engagement à long terme en cardiologie
	DATES ET CHIFFRES CLES
	A propos de Novartis
	Contact média
	Références



